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  :مقدمه

آن با عنوان  عصر ما كه از .نيازهاي ضروري و اصلي افراد جامعه محسوب مي شود رايانه جزوبي شك در دوران حاضر تسلط در كاربري 

   .جايي ندارد ،در آن غفلت از دانش روز ،عصر تكنولوژي و ارتباطات ياد مي شود

نيازهاي كاربران رايانه در اين از  ،اجماليبه طور آشنايي با قطعات سخت افزاري و نرم افزاري و همچنين سيستم هاي عامل هر چند 

   .دوران هستند كه بايد با آموزش صحيح و منطبق با يافته هاي روز برآورده شود

معمولي را يك فرد عادي با سطح دانش رايانه اي توسط  Appleنحوه نصب و راه اندازي يك رايانه نو در چند صفحه آينده قصد داريم 

، پر قدرت مكينتاشسيستم عامل علاوه بر بدون كمك گرفتن از ديگران و تنها با استفاده از اين راهنما، بتواند هر فرد آموزش دهيم تا 

مي تواند به كمك افراد مختلف راهنما اين  .استفاده را ببردپر استفاده را نصب كرده و بتواند از رايانه خود نهايت  نرم افزارهاي اساسي و

تا قادر به استفاده از  بكاهداز اتلاف وقت ايشان و  رهاندهها را از هزينه هاي اضافي و گاه سنگين  آن آمده ود نكه با رايانه سر و كار دار

  .رايانه خود به بهترين و بهينه ترين وجه باشند

توصيه مي شود كه نرم . فزارهاي پر استفاده عرضه شده استحاوي نسخه قابل نصب نرم ا دي وي ديچند به همراه اين راهنما 

ديگر عضي زيرا برخي از آن ها پيش نياز ب. افزارهاي مورد نياز دقيقا به همين ترتيبي كه در راهنما نوشته شده است، نصب شوند

  .ندهستند و يا مشكلاتي را در صورت نصب زودتر به وجود مي آور

مزيد امتنان است با وجود دارد كه اشتباهاتي نيز در اين مجموعه كه است از آن جا كه هيچ كاري عاري از عيب و نقص نيست، بديهي 

 .بر آييمآن ها دهيد تا در صدد رفع ما اطلاع بزرگواري و سعه صدر اين خطاها را به 
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  :MAC OS X نصب سيستم عامل

عامل براي رايانه هاي شخصي در جهان است كه هاي سيستم قدرت ترين پر يكي از  Appleمحصول شركت مكينتاش سيستم عامل 

دي وي دي نصب اين سيستم عامل به . عرضه شده است Appleرايانه هاي پس از نسخه هاي پيشين خود براي آن،  Xدهم يا نسخه 

  .لي قابل استفاده نمي باشدهمراه رايانه خريداري شده عرضه شده و بر روي رايانه هاي معمو

   .دي وي دي نصب را در درايو رايانه قرار داده و آن را روشن كردبراي آغاز نصب، بايستي 

  :MAC OS Xبهينه سازي 

  :ايجاد حساب كاربري •

  در اين مرحله 

 :پيشين Appleانتقال اطلاعات از رايانه  •

  در اين هنگام

 :سيستم عامل ويندوزدر صورت برخورداري هم زمان از تنظيم ساعت  •

 سيستم عامل ويندوز 

  

  .استاستفاده آماده  مكينتاشپس از اين مراحل 

  

  :به روز رساني سيستم عامل مكينتاش

  اين مراحل پس از 

  

  :iLife 09نرم افزار 

  نرم افزاري بسته 

  

  :iWork 09نرم افزار 

  نرم افزاري بسته 
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  :1نرم افزار 

   1نرم افزاري بسته 

  

Fonts:  

 .شود دهند در زبان انگليسي فونت گفته مي تصوير نوشتاري يك زبان را نشان مي ،هاي گرافيكي هايي كه با رابطه مجموعه حروفبه 

از  ،تر كنند و يا آشنايي دارند بيش كار ميرايانه افرادي كه با ميان اما در . گردد در زبان فارسي كلمه قلم به جاي فونت استفاده مي

قلم فارسي را هجري خورشيدي، نخستين  1363در سال شركت كاتب اولين شركتي بود كه توانست . كاربرد داردكلمه انگليسي فونت 

چيني فارسي ديجيتال در ايران و جهان  پايه گذار اساس حروف عنوانو نام خود را به  و سازگار با آن طراحي كند IBMرايانه هاي در 

  .رايانه هاي مكينتاش از پيش از آن داراي قلم و حتي سيستم عامل فارسي بودندثبت كند، هر چند كه 

  

  :برخي برنامه هاي جانبي پر استفاده: 1ضميمه 
  

  :١برنامه 

  اين برنامه، 

  

  :تنظيم پارتيشن ها: 2ضميمه 

كاربران رايانه، هارد ديسك سيستم خود را قسمت بندي كرده و فضاي آن را به درايو هايي كه تشكيل مي شوند، اختصاص  برخي از

  . اين كار كه در اصطلاح پارتيشن بندي ناميده مي شود، سبب تشكيل درايو هاي مجزا براي استفاده هاي گوناگون مي گردد. مي دهند

و نخست در هنگام نصب سيستم عامل و در مراحل اوليه رخ داده و اندازه آن با ابزارهاي معمول بديهي است كه اختصاص فضا به دراي

  .اما حذف و افزودن درايو هاي ديگر بعد از نصب برنامه ها قابل انجام است. ويندوز قابل تغيير نمي باشد

چندين استاندارد كلي براي تشكيل نقشه پارتيشن ها توسط سيستم هاي عامل متداول است كه در زير نام و توضيح آن ها به اختصار 

مي توانيد از اين نام ها و توضيحات صرف نظر كرده و فقط روش انجام پارتيشن بندي ساده را در ادامه  .آمده استبراي افراد حرفه اي 

  .بخوانيد

MBR (Basic Disk) : اين روش قديمي توسط سيستم عامل هايDOS  و همه نسخه هاي ويندوز وLinux  وUNIX  قابل

در اين روش سيستم هاي . در آن وجود دارد) Extendedيا  Primaryاز نوع (پارتيشن  4محدوديت ايجاد حداكثر . استفاده است
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را ارائه نداده اند كه توضيح  RAIDيا  Mirrorاستفاده از سامانه هاي عامل ويندوز راه حل ساده اي براي مقاومت در برابر خرابي و 

در اين روش بيانگر يك درايو هستند و يكي از آن ها  Primaryهر يك از پارتيشن هاي نوع . اندك اين سامانه ها در ادامه خواهد آمد

در  Extendedپارتيشن . ويندوز خواهد بودو  DOSدر سيستم هاي عامل  Cباشد كه همان درايو  Activeمي تواند به اصطلاح 

تقسيم شود كه اين ها هم هر يك بيانگر يك  Logical Driveيا  Logical Dos Driveاين روش مي تواند خود به قطعاتي با نام 

ه دلخواه با هر هر يك از درايو ها در اين سيستم مي توانند ب  .كردن سيستم را نخواهند داشت Bootدرايو خواهند بود، اما توانايي 

  .ده و استفاده گردندفرمت ش... و  EX3 ،HPFSيا  FAT ،NTFS ،EX2يك از روش هاي آدرس دهي 

Dynamic Disk:  معرفي شده و همه نسخه هاي ويندوز بعدي از آن پشتيباني مي  2000اين روش توسط سيستم عامل ويندوز

براي تعداد آن ها عملا دست كاربران را بسيار باز گذاشته  20000ناميده شده و محدوديتي  Volumeدر اين روش پارتيشن ها . كنند

در اين روش پارتيشن بندي، مي توان چندين هارد ديسك مجزا را . توصيه نمي شود Volumeعدد  32بيش از  ايجاداست، هر چند 

يا  Mirrorمقاومت در برابر خرابي و استفاده از سامانه هاي  روش هايشركت داده و درايو هايي با قابليت هاي ويژه ايجاد كرده و 

RAID  هر يك از . در سيستم عامل ويندوز به كار گرفتراVolume و بيانگر  ها در اين روش خود مي تواند يكي از انواع زير باشد

، FATهر يك از درايو ها در اين سيستم مي توانند به دلخواه با هر يك از روش هاي آدرس دهي هر چند كه . يك درايو خواهد بود

NTFS ،EXT2  ياEXT3 ،HPFS  ه و استفاده گردند، اما هارد ديسك پارتيشن بندي شده با اين روش تنها توسط دفرمت ش... و

  .به بعد قابل شناسايي است 2000سيستم عامل ويندوز از نسخه 

. استفاده كرد SCSIو ) FireWireيا همان ( USB ،IEEE1394روش نمي توان براي پارتيشن بندي درايو هاي قابل حمل  از اين

نمي كند و بايد  پشتيبانياز هارد ديسك هايي كه از ابتدا با اين روش پارتيشن بندي شده باشند  XPهم چنين برنامه نصب ويندوز 

هم چنين اين روش جلوي  .تبديل شده باشد نصب گردد Dynamicبه  Basic د كه از يا يك هار Basic Diskحتما بر روي يك 

قديمي يا روش  MBRاين روش پارتيشن بندي در درون خود بر همان روش . را مي گيرد 2000استفاده از نسخه هاي قبل از ويندوز 

GUID نوين متكي است.  

• Simple:  اين نوعVolume  اگر . را اشغال كرده و بيانگر يك درايو استهارد ديسك يك فضاي پيوسته يا ناپيوسته از يك

 Simpleبه  Primaryتبديل شده باشد، پارتيشن  Dynamicبه  Basicاز  2000هارد ديسك توسط ويندوز 

Volume  تبديل شده و ويندوزXP اما اگر هارد ديسك توسط ويندوز . مي تواند بر روي آن نصب شودXP  ازBasic  به

Dynamic  تبديل شده باشد، تنها در صورتي ويندوزXP  مي تواند بر روي آن نصب شود كه آن پارتيشنPrimary  پيش

كارهاي قديمي بوده و از  MBRاين پيچيدگي ها به دليل تكيه اين روش بر همان . بوده باشد Activeاز تبديل در حالت 

ها را  Volumeمعمولا مي توان اين نوع از ! معمول شركت مايكروسافت در ارائه فن آوري هاي نوين به هر قيمتي مي باشد

 Simpleاگر فضاي افزوده شده در همان هارد ديسك نخست باشد، نتيجه كار باز هم يك . در صورت نياز بزرگ تر كرد
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Volume نتيجه يك در غير اين صورت  اما. خواهد بودSpanned Volume هر چند، درايو هايي كه از جنس . مي شود

Simple Volume  باشند مقاومت در برابر خرابي ندارند، اما مي توان آن ها را در روشMirror  شركت داده و از مقاومت

  .در برابر خرابي بهره برد

• Spanned:  اين نوعVolume مي . يك فضاي نا پيوسته از چندين هارد ديسك را اشغال كرده و بيانگر يك درايو است

درايو . مي شود Spanned Volumeها را در صورت نياز بزرگ تر كرد و نتيجه باز هم يك  Volumeتوان اين نوع از 

 Mirrorن ها را در روش باشند مقاومت در برابر خرابي نداشته و نمي توان آ Spanned Volumeهايي كه از جنس 

  . شركت داد

• Striped:  اين نوعVolume  را اشغال كرده و بيانگر يك درايو است و مجزا چندين فضاي برابر از چندين هارد ديسك

باشند  Striped Volumeدرايو هايي كه از جنس . ها را در صورت نياز بزرگ تر كرد Volumeنمي توان اين نوع از 

اما به دليل شركت جستن چندين هارد . شركت داد Mirrorبي نداشته و نمي توان آن ها را در روش مقاومت در برابر خرا

هنگام ذخيره داده ها در اين روش، اطلاعات به بلوك هاي . ديسك در ذخيره و بازيابي اطلاعات، سرعت اين درايو ها بالاست

نيز مشهور است كه در  RAID0اين روش به . شوند كيلو بايتي تقسيم شده و به هارد ديسك هاي مجزا فرستاده مي 64

در صورت خرابي يكي از هارد ديسك هاي  .بسياري از سامانه هاي سخت افزاري ذخيره سازي اطلاعات استفاده مي شود

  .شركت جسته در درايوي از اين نوع، همه اطلاعات از بين مي رود

• Mirrored:  اين نوعVolume يسك مجزا را اشغال كرده عينا اطلاعات را در هر دو فضا ذخيره دو فضاي برابر از دو هارد د

نيز مشهور است و در بسياري از سامانه  RAID1اين روش مقاومت در برابر خرابي به   .مي كند و بيانگر يك درايو مي باشد

در صورت خرابي يكي از هارد ديسك هاي شركت جسته در . هاي سخت افزاري ذخيره سازي اطلاعات استفاده مي شود

درايوي از اين نوع، سيستم به كار خود ادامه داده و از درايو دوم براي كار استفاده مي كند تا هارد ديسك خراب تعويض شده 

  . درصد فضا از بين مي رود زيرا همه چيز دو بار ذخيره خواهد شد 50با استفاده از اين روش . ازه سازي شودو سپس ت

• RAID-5:  اين نوعVolume بخشي از هر يك از . بيش از سه هارد ديسك مجزا را در بر گرفته و بيانگر يك درايو مي باشد

استفاده مي شود كه در صورت استفاده از سه هارد  Parityهارد ديسك هاي شركت جسته در اين روش براي ذخيره 

به اطلاعاتي گفته مي شود كه با  Parityاصطلاح . درصد هر يك از هارد ديسك ها مي باشد 33ديسك اين ميزان حدود 

 هر چند. محاسبات رياضي از روي داده هاي اصلي ايجاد شده و براي بازسازي آن داده ها مورد استفاده قرار مي گيرند

ها مي تواند همواره از سرعت سيستم بكاهد، ولي به دليل شركت جستن چندين هارد ديسك در ذخيره و  Parityمحاسبه 

اين روش مقاومت در برابر خرابي . بازيابي اطلاعات و افزايش نسبي سرعت، كاهشي در نحوه كاركرد سيستم ديده نمي شود

در صورت خرابي يكي از هارد ديسك . اطلاعات نيز استفاده مي شود در بسياري از سامانه هاي سخت افزاري ذخيره سازي

دوم  درياهايذخيره شده در  Parityهاي شركت جسته در درايوي از اين نوع، سيستم به كار خود ادامه داده و با استفاده از 
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د در هنگام خرابي هر چن. و سوم به كار خود ادامه مي دهد تا هارد ديسك خراب تعويض شده و سپس تازه سازي شود

 33براي نمونه (فضاي كم تري زيرا با استفاده از اين روش . سيستم كند مي شود، اما اين روش بسيار مقرون به صرفه است

در اين روش تنها يك هارد ديسك  .از دست مي رود Mirrorنسبت به روش ) درصد در صورت استفاده از سه هارد ديسك

روش پيش رفته تر . ود تا اطلاعات از بين نرود و خرابي هارد ديسك دوم مخرب خواهد بودبه طور تصادفي مي تواند خراب ش

RAID6 روش . نيز وجود دارد كه در آن خرابي حد اكثر دو هارد ديسك به طور تصادفي پيش بيني شده استRAID6 

  .استفاده مي شودذخيره سازي اطلاعات توسط ويندوز پشتيباني نشده و تنها در سامانه هاي سخت افزاري 

Apple Partition Map (APM) : در رايانه هاي اين روش پارتيشن بنديApple  كه از سيستم هاي عاملMacintosh 

نبودند، رواج  Intelكه مبتني بر پردازنده هاي  Appleاستفاده مي كردند و رايانه هاي  Mac OS Xنسخه هاي قديمي پيش از 

. كه توانايي نصب ويندوز را نيز دارند، ديگر از اين روش استفاده نمي كنند Intelمجهز به پردازنده هاي  Appleرايانه هاي . داشت

  .و با لينك زير مشاهده كرد Appleتوضيح بيش تر درباره اين روش را مي توان در سايت شركت 

http://forums.macnn.com/90/mac-os-x/349785/guid-partition-table-vs-apple-partition/ 

GUID (GPT) :اين روش يك . اين روش پارتيشن بندي بسيار نوين بوده و مشكلات و محدوديت روش هاي پيشين را ندارد

از  Mac OS Xبيتي و ويندوز ويستا، سيستم عامل  XP 64جديد مانند ويندوز هاي استاندارد صنعتي بوده و همه سيستم هاي عامل 

اگزا  18پارتيشن در هر هارد ديسك ايجاد كرد كه هر يك از اين پارتيشن ها تا  128در اين روش مي توان تا  .دنآن پشتيباني مي كن

در اين روش مي توان دو جدول پارتيشن بندي به عنوان اصلي و پشتيبان داشت تا در برابر خرابي مقاومت بيش  !بايت فضا داشته باشد

يك تماما در يك هارد ديسك قرار داشته و لزوما فضاي پيوسته اي را اشغال كرده و بيانگر  پارتيشن هاي اين روش هر. تري ايجاد گردد

حاوي اطلاعات هارد ديسك و جدول تخصيص فضا به ديگر پارتيشن ) و احتمالا آخر(در اين روش پارتيشن نخست . يك درايو هستند

 .ها مي باشد

Hybrid : اين روش پارتيشن بندي توسط شركتApple ع شده و براي نصب هم زمان ويندوز ابداXP 32  بيتي وMac OS X  بر

 MACبراي پشتيباني از ( GUIDو ) XPبراي پشتيباني از ويندوز ( MBRدر اين روش تركيبي از . روي يك رايانه به كار مي رود

OS X (اين روش در واقع همان . به كار مي رودGUID  است كه محدوديت هايMBR ا بتواند از ويندوز را رعايت مي كند تXP 

در روش . ندارد Extendedپارتيشن نوع  GUIDروش . پارتيشن را دارد 4محدوديت ايجاد حداكثر  MBRروش . پشتيباني كند

GUID پارتيشن از نوع  3در اين روش بيش از اين مي شود كه نتيجه . پارتيشن نخست حاوي اطلاعات پارتيشن هاي ديگر است

Primary سيستم عامل . نمي توان ايجاد كردMAC OS X ابزار قدرتمندي براي ايجاد پارتيشن ها و تغيير اندازه آنان در خود دارد .
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ديگر  XPويندوز . ، دستكاري شودXPاما اگر پارتيشن هاي هارد ديسكي كه با اين روش آدرس دهي شده باشد توسط ابزارهاي ويندوز 

  .در آخرين پارتيشن نصب گردد XPر اين روش لزوما بايد ويندوز د. نخواهد شد Bootكار نكرده و 

  :مكينتاشپارتيشن بندي ساده در 

  براي اين كار كافيست 

نكته قابل ذكر درباره اندازه هارد ديسك رايانه ها اين است كه فضاي واقعي قابل استفاده هر هارد ديسك از فضاي ذكر شده بر روي آن 

اين قضيه از آن جا ناشي مي  .گيگا بايت فضاي واقعي دارد 233گيگا بايتي تنها  250نه، يك هارد ديسك براي نمو. اندكي كم تر است

فرض مي كنند، در حالي ) بايت 1000X1000X1000يعني (شود كه سازندگان هارد ديسك هر گيگا بايت را معادل يك ميليارد بايت 

اين اختلاف اندك در هارد ديسك . مي باشد) بايت 1024X1024X1024يعني (بايت  1073741824كه هر گيگا بايت دقيقا برابر 

  .هايي با ظرفيت بالا خود را نشان داده و سبب سردرگمي برخي كاربران مي شود

به همراه ويندوز بر روي آن نصب شده است، نبايد هيچ گونه  MAC OS Xسيستم عامل  كه Appleرايانه  درتاكيد مي شود كه 

ي در پارتيشن ها از داخل ويندوز اعمال شده و همه كارهاي مربوط به پارتيشن بندي تنها بايد از داخل سيستم عامل مكينتاش و تغيير

  .آن صورت گيرد Disk Utilityبا ابزار 

روش . استفاده توسط سيستم عامل، آماده گردددرايو مورد نظر براي بايد ، و يا پس از انجام اين كار هاو درايو پارتيشن در هنگام ايجاد 

ذخيره و بازيابي فايل ها بر روي رسانه هاي ذخيره سازي مانند هارد ديسك  ،آدرس دهيمديريت، ساختار دهي، هاي مختلفي براي 

ايل ها از روش بيش تر اين روش ها براي اندازه گيري حجم ف .مي گويند File Systemبه اين روش ها  اصطلاحاكه  ابداع شده است

هم چنين اكثر اين روش ها به هر فايل . را براي اندازه گيري پذيرفته اند) بيت 8برابر (استفاده كرده و واحد بايت ) باينري(دو دويي 

ا بهتري ر ساختار دهيرا نسبت مي دهند تا بتوان ) يا همان پوشه يا دايركتوري( و شاخه ) كه نشانگر نوع فايل است(يك نام، پسوند 

  .براي فايل ها استفاده كرد

نام فايل ها و محل قرار گيري فيزيكي آن ها بر روي رسانه ذخيره سازي داده ها و ساختار درختي منطقي قرار گيري فايل ها و موارد 

 70يش از ب. فرمت كردن درايو مي نامندرا آماده سازي درايو را با يكي از اين روش ها . آمده است File Systemامنيتي ديگر در 

  .، به اختصار در ادامه آمده استتعدادي از معروف ترين آن هانام و توضيح ابداع شده و مورد استفاده است كه  File Systemنوع 

 MACرا براي فرمت كردن درايو ها استفاده كرد و براي سيستم عامل  NTFSبراي استفاده در سيستم عامل ويندوز بهتر است روش 

OS X  روشHFS+ پيشنهاد مي شود.  

  

  :ي معروفها File Systemانواع 
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• FAT16  وFAT32:   روشFAT  براي سيستم عامل  1980در سال توسط مايكروسافتDOS  نسخه  درابداع شده و

داشته  FAT32و  FAT12 ،FAT16نسخه هاي مختلفي با نام هاي  FATروش . ويندوز قابل استفاده استهاي مختلف 

كاراكتر بوده و اندازه يك درايو نيز نبايد بيش از دو گيگا  3كاراكتر و پسوند آن ها  8نام فايل ها حتما  FAT16در . است

 95با ويندوز  1996كه در سال  FAT32در . باشد) در صورت استفاده از يك روش غير استاندارد بايت گيگا 4يا (بايت 

 ترا بايت 2كاراكتر پيش رفت و آدرس دهي درايو ها با اندازه  255عرضه شد، محدوديت اندازه نام فايل ها تا  OSR2نسخه 

موجود نبوده و رمز گذاري نيز با اين روش تقريبا امكان  FATفشرده سازي مناسبي با روش . امكان پذير شد) ترا بايت 4يا (

در اين روش ) ابراي امنيت دسترسي به فايل ه(ها  Permissionايجاد سطوح دسترسي و مجوز دهي با . پذير نيست

 .و اين روش تقريبا منسوخ شده است نبودهممكن 

• NTFS:  روشNTFS  توسط مايكروسافت براي ويندوز  1993در سالNT  2000و نسخه هاي بعد آن يعني ،XP ،2003 ،

نسخه هاي متفاوتي دارد كه جديد ترين آن با  NTFSروش . دارد FATعرضه شده و مزاياي بسياري نسبت به  7ويستا و 

اندازه درايو  NTFSدر روش . ويندوز ويستا عرضه شده و قابليت هايي بيش تر از نسخه هاي پيشين را در خود گنجانده است

د هرچن .كاراكتر مي تواند باشد 255تا  Unicodeبوده و نام فايل ها بر اساس ) اگزا بايت 16تا (ها تقريبا نامحدود 

. است و عملا امكان ايجاد چنين درايو هايي را در حالت عادي نمي دهد ترا بايتتا دو  MBRمحدوديت پارتيشن بندي 

ها  Permissionايجاد سطوح دسترسي و مجوز دهي با امكان پذير بوده و  NTFSفشرده سازي و رمز گذاري در روش 

قابليت هايي مانند جيره بندي فضاي ديسك . كاملا پشتيباني مي شود) و شاخه ها براي امنيت دسترسي به فايل ها(

)Quota (نگهداري نسخه هاي پيشين فايل ها به عنوان شاخه اي ديگر، يا شاخه  و سوار كردن يك درايو)Volume 

Shadow Copy( انجام يكباره تغييرات بر روي ،File System  باTransactional NTFS ديگر در  و مواردي

، 2000و نسخه هاي بعد آن يعني  NTتوسط ويندوز  NTFSروش . وجود دارد كه آن را پر كاربرد مي سازد NTFSروش 

XP ،2003 سيستم هاي عامل لينوكس توانايي خواندن و بعضا نوشتن در درايو هاي فرمت . قابل استفاده است 7، ويستا و

توانايي خواندن اين روش را دارد و به كمك نرم افزار هاي  MAC OS X سيستم عامل. را دارا هستند NTFSشده با روش 

بدون  NTFSبه  FATتبديل درايو هاي . جانبي امكان نوشتن بر روي درايو هاي فرمت شده با اين روش را پيدا مي كند

بايد درايو را مجددا  فرمت مجدد با ابزارهاي دروني ويندوز امكان پذير است اما براي بر گرداندن سيستم به روش پيشين

 .فرمت كرد و يا از نرم افزار هاي جانبي بهره گرفت

• HFS  وHFS+:  روشHFS  توسط شركت  1985در سالApple  براي فلاپي و هارد ابداع شده و جايگزينMFS ) يا

بعد ها بر روي سي  HFSروش . كه يك سال و نيم پيش معرفي شده بود گرديد) Macintosh File Systemهمان 

كاراكتر فراهم كرده و مي تواند فايل هايي با  255توانايي نام گذاري فايل ها را  HFSروش . دي نيز مورد استفاده قرار گرفت

كه اين ميزان در نسخه بعدي  اندازه حد اكثر دو گيگا بايت بر روي درايو هايي با اندازه بيشينه دو ترا بايت را آدرس دهي كند
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اگزا بايت براي  16معرفي شده است، تا هشت اگزا بايت براي فايل و  Appleتوسط  1998كه در سال  +HFSي آن يعن

و فشرده سازي  و ساماندهي بهتر فايل هايت خصيصه هاي هم چون رنگ فايل ها براي مدير. اندازه درايو افزايش يافته است

ايجاد سطوح و امكان  )MAC OS Xو با استفاده از قابليت هاي  +HFSبه خصوص در (و رمز گذاري ) به صورت محدود(

با (در هر دو نسخه اين روش  )براي امنيت دسترسي به فايل ها(ها  Permissionدسترسي و مجوز دهي با 

AppleShare  درHFS  و باUnix Permissions  درHFS+  با استفاده ازMAC OS X 10.4 (كار . موجود است

براي  HFS Explorerبرنامه . يستم هاي عامل لينوكس و ويندوز با ابزار هاي جانبي امكان پذير استبا اين روش در س

 .ويندوز اين امكان را به كاربران مي دهد كه از درايو هاي مكينتاش اطلاعات استخراج كنند

• HPFS:  روشHPFS  توسط شركت  1989در سالIBM  و مايكروسافت به طور مشترك براي سيستم عاملOS/2  و به

 HPFSروش . باقي ماند IBMنزد  OS/2عرضه شده و با جدا شدن مايكروسافت از پروژه  FATمنظور رفع محدوديت هاي 

يگا بايت بر روي كاراكتر فراهم كرده و مي تواند فايل هايي با اندازه حد اكثر دو گ 255بعد ها توانايي نام گذاري فايل ها را 

وجود ندارد اما  HPFSدر و رمز گذاري  فشرده سازي امكان. درايو هايي با اندازه بيشينه دو ترا بايت را آدرس دهي كند

 HPFS386در نسخه ) براي امنيت دسترسي به فايل ها(ها  Permissionامكان ايجاد سطوح دسترسي و مجوز دهي با 

و ويندوز  امكان پذير است NTو ويندوز  OS/2، ش در سيستم هاي عامل لينوكسكار با اين رو. اين روش موجود است

 .به صورت شبكه اي مي توانند با درايو هاي اشتراكي فرمت شده با اين روش كار كنند MEو  98، 95هاي 

• EXT2 ،EXT3 و ،EXT4:  روشEXT2  با سيستم عامل لينوكس عرضه شده توانايي نام گذاري فايل ها را  1993در سال

تا  16ترا بايت بر روي درايو هايي با اندازه بيشينه  16كاراكتر فراهم كرده و مي تواند فايل هايي با اندازه حد اكثر دو تا  255

هر چند عملا كار با فايل هاي بزرگ تر . افته استتا يك اگزا بايت افزايش ي EXT4كه در  ترا بايت را آدرس دهي كند 32

وجود  EXT2امكان فشرده سازي بدون نصب وصله هاي اضافي و رمز گذاري در .  دو گيگا بايت سخت و نا ممكن است

 POSIXبا ) براي امنيت دسترسي به فايل ها(ها  Permissionندارد، اما امكان ايجاد سطوح دسترسي و مجوز دهي با 

در  .امكان پذير است) iFSبا كمك (و ويندوز  Mac OSكار با اين روش در سيستم هاي عامل لينوكس، . ه استفراهم شد

را داشته و مهم ترين مزيت آن نسبت ) Journaling(توانايي رويداد نگاري عرضه شد،  2001كه در سال  EXT3نسخه 

در  EXT4نسخه چهارم اين روش يعني . ابزار معيني ندارد EXT3، اما يك پارچه سازي در . به شمار مي رود EXT2به 

براي سازگاري بيش تر با فن آوري هاي پيشين و آتي و  EXT3عرضه شده و با حذف برخي امكانات اضافي  2008سال 

 .سرعت و اطمينان بيش تر، جديد ترين نسخه اين روش به شمار رفته و تنها در سيستم عامل لينوكس قابل استفاده است

• ISO9660:  براي درايو هاي نوري سي دي عرضه شده و بر روي سيستم هاي عامل متفاوت مانند  1988اين روش در سال

چون در اين گفتار روش هاي مربوط به هارد ديسك مد نظر است، از ارائه  .و لينوكس قابل استفاده است MAC OSويندوز، 

 .اطلاعات بيش تر در اين باره خود داري مي شود
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• UDF:  اين روش براي درايو هاي نوري سي دي يا دي وي دي عرضه شده و جايگزينISO  شده و بر روي سيستم هاي

چون در اين گفتار روش هاي مربوط به هارد ديسك . و لينوكس قابل استفاده است MAC OSعامل متفاوت مانند ويندوز، 

 .مد نظر است، از ارائه اطلاعات بيش تر در اين باره خود داري مي شود

  :هاي بينشان مي توان از لينك هاي زير بهره جست تفاوتهاي مختلف و  File Systemبراي اطلاعات بيش تر درباره 

  

http://en.wikipedia.org/wiki/File_system 

http://en.wikipedia.org/wiki/Comparison_of_file_systems 

  

  :Appleبر روي رايانه  Vistaا ي XPنصب سيستم عامل ويندوز : 3ضميمه 

 Vistaيا  XPاستفاده مي كنند، توانايي نصب و استفاده از سيستم عامل ويندوز  Intelكه از پردازنده هاي  Appleرايانه هاي جديد 

هر چند سيستم عامل مكينتاش تقريبا همه كاربران مبتدي تا حرفه اي را از به . دارند) يا به تنهايي(را در كنار سيستم عامل مكينتاش 

سيستم عامل ويندوز بي نياز مي كند، اما برخي از كاربران ترجيح مي دهند كه در كنار سيستم عامل مكينتاش، ويندوز را  كار بردن

كه در مكينتاش  Boot Campاين كار به آساني و با استفاده از ابزار . د تا در موارد خاص بتوانند از آن استفاده كنندنيز داشته باشن

تنها دو پارتيشن بر روي هارد ديسك رايانه ايجاد مي  Boot Campتنها نكته اين روش اين است كه . موجود است، قابل انجام است

مشكل اينجاست كه به دليل عدم پايداري ويندوز، بيش تر كاربران . براي ويندوز خواهد بودكند كه يكي براي مكينتاش و ديگري 

در ويندوز را براي سيستم عامل و برنامه هاي كاربردي و درايو ديگري را براي اطلاعات شخصي تخصيص  Cدرايو  ترجيح مي دهند كه

سيستم عامل ويندوز و نرم افزار ها، اطلاعات مهم شخصي بدون دهند تا در صورت بروز خرابي و نياز به فرمت كامل و نصب مجدد 

  .تغيير باقي بماند

 و اختصاص كل فضاي هارد ديسك به آن MAC OS Xنصب سيستم عامل  •

 MAC OS Xبه روز رساني  •

 به دلخواه MAC OS Xنصب برنامه ها در  •

 )گيگا بايت 40نه براي نمو(و اختصاص فضاي مورد نياز براي ويندوز در آن  Boot Campاجراي  •

 )Vistaيا  XP(نصب سيستم عامل ويندوز  •

 ها در ويندوز با دي وي دي نخست مكينتاش Driverنصب  •

 نصب برنامه ها در ويندوز به دلخواه •

 به روز رساني سيستم عامل ويندوز و برنامه هاي آن •
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 بهينه سازي سيستم عامل ويندوز براي كارآيي مناسب تر •

موجود در مكينتاش براي ايجاد پارتيشن حاوي اطلاعات كاربر با گرفتن فضا از پارتيشن اصلي  Disk Utilityاستفاده از  •

 خود مكينتاش File Systemمكينتاش و فرمت كردن آن با 

 boot.iniدر صورت عدم موفقيت بايد مجددا به سيستم عامل مكينتاش بازگشته و فايل (اجراي سيستم عامل ويندوز  •

 .)ويندوز را تغيير داده و سپس سيستم عامل ويندوز را اجرا كردموجود در ريشه درايو 

در سيستم عامل ) NTFSبراي نمونه (دلخواه  File Systemفرمت كردن پارتيشن حاوي اطلاعات كاربر در ويندوز با  •

 مكينتاش

در سيستم ) NTFSبراي نمونه (دلخواه  File Systemفرمت كردن مجدد پارتيشن حاوي اطلاعات كاربر در ويندوز با  •

  .)استفاده كرد Vistaدر صورت عدم موفقيت بايد از برنامه هاي جانبي يا دي وي دي نصب (عامل ويندوز 

  

  

  :بهتر كارآييبهينه سازي سيستم براي : 4ضميمه 
  

  :Finderو  Dockتنظيم 

 منوي 

  

  :براي هر فرد ايجاد حساب كاربري

زيرا هر فرد تنظيم ها، علايق، فايل . رايانه استفاده مي كند يك امر مهم و ضروري استايجاد حساب كاربري مجزا براي هر فردي كه 

 اين كار. پس از مراحل پيشين، بايد براي هر كاربر يك حساب جداگانه ايجاد گردد .ها، برنامه ها و كلا حريم امن شخصي خود را دارد

  .يد تك تك و بر روي هر رايانه به طور جداگانه انجام شوداب

  براي اين كار بايد 

  :تهيه پشتيبان

تهيه پشتيبان از سيستم عامل و برنامه ها يا فايل هاي شخصي كاربران اهميت بسيار زيادي دارد و لزوم انجام آن بر كسي پوشيده 

  .نيست
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  :راهنما پايان

  .افزون را از خداوند متعال خواستاريم براي شما آرزوي موفقيت روز. اميد است اين راهنما نظر شما خواننده عزيز را جلب كرده باشد


